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PROGRAMA

DESPORTO - “ATIVA-TE NA FEIRA"

07 AGO DOM 09:30 Ativa-te na Feira - Aula Cross4Kids Praga de Viriato
10:30  Ativa-te na Feira - Aula Hit Praca de Viriato
14 AGO DOM 10:30  Ativa-te na Feira - Treino Funcional Praca de Viriato
09:30 Ativa-te na Feira - Aula de Pilates Praga de Viriato
21 AGO DOM 09:30 Ativa-te na Feira - Aula de BumBum Brasil Praga de Viriato
10:30  Ativa-te na Feira - Aula de Zumba Praga de Viriato
11 SET DOM 09:30  Ativa-te na Feira - Body Attack Praga de Viriato
10:30  Ativa-te na Feira - Aula GAP Praca de Viriato
18 SET DOM 09:30 Ativa-te na Feira - Yourfit Mind Praca de Viriato
10:30  Ativa-te na Feira - Body Combat Praga de Viriato
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